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LOVVATI 

IC Cesare Battisti, Cogliate 
Primaria 

Primo passo - “vivere bene con sé stessi e con gli altri” con lo psicologo 

classi data orario esperto 

5A  6 febb 8.30-10.30 Psi  

5B  6 febb 10.30- 12.30 psi 

5C 6 febb 14.00-16.00 psi 

    

Secondo passo - “stare bene nel mondo virtuale” con l’esperto digital 

classi data orario esperto 

5A  17 febbraio 8.30-10.30 dig 

5B  17 febbraio 10.30- 12.30 dig 

5C  17 febbraio 14.00-16.00 dig 

    

Terzo passo - “sana e corretta alimentazione” con la nutrizionista- online 

classi data orario esperta 

5A+ 5B+5C Da definire  nutri 

 
Quarto passo - “muoversi tutti i giorni” : consegna schede di lavoro ai docenti di motoria 
 

IC Cesare Battisti, Cogliate 
Secondaria Dino Buzzati 

 
Primo passo - “vivere bene con sé stessi e con gli altri” con lo psicologo 

classi data orario esperto 

1A  8 febbraio 8.00-10.00 psi 

1B  8 febbraio 10.00-12.00 psi 

1C 8 febbraio 12.00-14.00 psi 

 
Secondo passo - “stare bene nel mondo virtuale” con l’esperto digital 

classi data orario esperto 

1A  14 febbraio 8.00-10.00 dig 

1B  14 febbraio 10.00-12.00 dig 

1C  14 febbraio 12.00-14.00 dig 

    

 
Terzo passo - “sana e corretta alimentazione” con la nutrizionista - online 

classi data orario esperta 

1A+1B+1C 17 febbraio 12.00/14.00 nutri 

Quarto passo - “muoversi tutti i giorni” : consegna schede di lavoro ai docenti di motoria 
 
 


