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Con la presente abbiamo il piacere di comunicarle che la nostra Associazione ha il patrocinio 
del Ministero dell’Istruzione per dare supporto psicosociale al corpo docente e non docente 
della vostra struttura scolastica.  
Le allego il progetto complessivo che è stato presentato ed approvato dal Ministero 
dell’Istruzione. I primi interventi della nostra Associazione potranno focalizzarsi sugli incontri 
con i docenti e con il personale scolastico (punto 1.1 del Progetto complessivo), che le riporto 
qui di seguito.  
  
Lo scopo di questo incontro psico-educazionale di gruppo è quello di fornire alcune 
informazioni rispetto alle normali reazioni emotive, cognitive e comportamentali che è possibile 
riscontrare in seguito all’esperienza di aver vissuto la minaccia del contagio da Coronavirus e 
di essere stati esposti a tutti gli aspetti legati all’emergenza vissuta in questi mesi in Italia 
(isolamento, riduzione attività sociale, cambiamenti a livello famigliare ed economico, 
percezione di ansia e preoccupazione per i famigliari, esposizione costante ai numeri di contagi, 
morti, ecc.). E’ importante che gli adulti, insegnanti ed educatori possano avere strumenti per 
comprendere meglio il comportamento degli allievi e conoscere le modalità più utili per 
rapportarsi a loro in questa nuova fase, che inizierà con l’apertura delle scuole a Settembre. 
L’incontro per gli insegnanti sarà un’occasione anche di condividere le proprie reazioni 
emotive, esprimere dubbi e paure e comprendere meglio che tipo di intervento si può proporre 
successivamente ai loro allievi e con quali finalità.  
In questa occasione si potranno fornire indicazioni agli insegnanti su come accogliere e gestire 
al meglio il rientro a scuola degli allievi, su come comunicare e su come trasmettere un senso 
di sicurezza. 
Questo incontro può essere organizzato presso gli Istituti Comprensivi e avrà la durata di circa 
2 ore. La collega Dott.ssa Caterina Paturzo, che condurrà l’incontro, si metterà d’accordo 
direttamente con lei per concordare la data, orario e dettagli organizzativi dell’incontro. 
L’incontro potrà avvenire di persona oppure da remoto, con un collegamento Zoom oppure 
attraverso una vostra piattaforma.  
Le allego una breve presentazione della nostra Associazione. 
 
                                                                                                                                          

Un cordiale saluto,  

                                                                                                    Dott.ssa Isabel Fernandez 
                                                                                                                             
Presidente 

 
 
 
 
 


