CAMPAGNA AGENT! OOSIGARETTE

Arrivare prima. Lasciare un segno nel tempo.

Campagna di sensibilizzazione LILT Milano, perché la prevenzione sia sempre piu EducAzione.
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LT NEULE SCVOLE

"Prevenire e vivere" & il payoff della LILT: la prevenzione

e nel nostro DNA. La prevenzione nei confronti del
tabacco € una della nostre principali aree di intervento
nelle scuole primarie e secondarie di Milano
Monza e provincia.

Un team di EducAttori appositamente formati
coinvolge ogni anno oltre 11.000 mila ragazzi delle
scuole primarie nelle campagne contro il fumo e
sensibilizzazione ad un corretto stile di vita.
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PRIMA LA PRIMARIA!
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Conoscendo i bisogni dei pre-adolescenti, si possono
gettare le basi, prima ancora della fase adolescenziale,
per prevenire Ll'vtilizzo del tabacco offrendo
altre modalita di risposta, promuovendo nei bambini
lo sviluppo di consapevoli quelle abilita socio-
comportamentali che sono fattori protettivi nei
confronti di qualsiasi comportamento a rischio, compreso
quello del fumo di tabacco.

Per questa ragione proponiamo l'incontro di prevenzione
e sensibilizzazione agli stili di vita salutari a partire dalla
scuola primaria.
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¢ LABORATOR! DI EDUCAZIONE

Interventi per i bambini

ILL modello LILT nell'ottica degli obiettivi
del progetto <Guadagnare Salute» prevede
un vero e proprio:

Allenamento speciale di Agenti
OOSigarette con sempre piU
partecipazione e coinvolgimento attivo
dei ragazzi integrando contenuti scientifici a
tecniche di teatro sociale e video di

\/LILT

MILANO
MONZA
BRIANZA

supporto.




O-Oi VIDEO PRIMA DEWINCONTRO

A supporto dell’ <Allenamento Agenti»
proponiamo la visione di alcuni video
prima dell'incontro. Questi video
offrono la possibilita agli insegnanti di
preparare la classe ad accogliere i
temi che i nostri EducAttori potranno
sviluppare  durante  lincontro in
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presenza.
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LABORATOR/! DI EDUVCAZIONE

L'incontro e rivolto alle classi quarte, dura un‘ora e trenta
circa e viene svolto in uno spazio il piu possibile
sgombro: vengono proiettate immagini, video e vengono
invitati i bambini a fare brevi azioni di movimento.

Per la buona riuscita delliintervento €& naturalmente anche
molto importante la presenza e la partecipazione degli
insegnanti all'incontro.
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& 15 FORMAZIONE NSEGNANTY
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La Campagna Agenti 00Sigarette prevede anche incontri di formazione
e presentazione di EDUCAZIONE SANITARIA e CIVICA sulle scelte

consapevoli per docenti delle scuole primarie di Milano, Monza e

provincia.
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MATER/AlI DI SUPPORTO
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Oltre al materiale video abbiamo realizzato:

il KIT della SCUOLA AGENTI OOSIGARETTE

di sensibilizzazione e approfondimento per alunni,
insegnanti e famiglie.
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DISTINTIVI UFFICIAlLI OOSIGARETTE
N

A seguito delllintervento a scuola le classi possono

richiedere al QUARTIERE GENERALE LILT i DISTINTIVI
UFFICIALI per diventare dei veri Agenti 00Sigarette.

LA HISSIONE 'h__ _‘;‘




EFFICACIA NEGUI ANNI
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Le attivita di ricerca condotte fino ad ora confermano la validita del nostro programma
rilevando i molti punti di forza che continuano ad ottenere un’ottima risposta da parte delle
scuole e su cui fino ad oggi ha fatto leva tra cui:

- o L'efficacia dell'intervento diretto degli educatori nelle scuole

e La qualita dei materiali forniti

e La logica accattivante del concetto dei Agenti 00Sigarette che stimola i bambini ad
attivarsi in maniera creativa

LT a tal punto che il ricordo spontaneo dell'iniziativa risulta molto legato all'intervento

MILANO formativo.

BRIANZA

\./ Il legame creato nel tempo con le scuole e gli insegnanti che spesso sono fidelizzati
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(%) PREMIAZIONI AGENTI OOSIGARETTE
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Al termine della Campagna premiamo le Missioni Speciali dei nostri Agenti
00Sigarette dedicando loro un GRANDE EVENTO di PREMIAZIONE.
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Grazie all'aiuto degli insegnanti e altri operatori del “mondo scuola”
possiamo dar voce al nostro messaggio con piu forza e valore.

Per dire No al fumo e Si agli stili di vita salutari nel comune obiettivo
di trasmettere alla futura generazione la cultura della prevenzione e

di uno stile di vita in armonia con il benessere e la salute.
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TESTIMONIANZE
DEI NOSTR/ INSEGNANTY

"Il progetto Agenti 00Sigarette mi & sempre piaciuto, dalla prima
volta quando ho partecipato con la classe, tre cicli scolastici fa.
Sono rimasta molto colpita dagli educatori: ne abbiamo avuti
di diversi, tutti preparati e competenti. Il loro modo di fare &
interattivo, animato, pratico: gli studenti vengono coinvolti in
tutto e per tutto e danno il meglio di sé. Hanno partecipato con
gioia a tutto quello che Michele (l'educatore) ha proposto.
Ricordo un gioco in particolare, quello delle statue, in cui gli
studenti dovevano imitare col corpo il loro hobby. Sono attivita
molto coinvolgenti e il fatto di presentarsi vestito da investigatore
rende tutto piU entusiasmante.”
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e Insegnante Luisella Negri, Scuola Primaria "E. De Amicis" di Magenta
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TESTIMONIANZE DEI NOSTRI INSEGNANTY

«| bambini si sono mostrati molto coinvolti per tutta la durata del
Progetto: l'attesa di scoprire di cosa si trattasse e le missioni hanno
favorito un'adesione partecipativa da parte di tutte le classi

-coinvolte. Inoltre i bambini si sono mostrati molto interessati
all'aspetto della tutela dell'ambiente dai danni del fumo.»

Eleonora Zanimacchia - Scuola Primaria Aldo Moro di Varedo

«L'entusiasmo ha "caricato” i miei bambini fin dalla visione del primo
video; infatti durante l'intervallo, mi hanno chiesto guanti e sacchetti
per pulire i giardini, ed & stato un momento davvero bello, perché

\/ pensato e voluto da loro.»
@
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il Nunziella Misseri - Scuola Primaria Sardegna di Cinisello Balsamo
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COME ADERIRE AllA
CAMPAGNA AGENT! OOSIGARETTE?

E possibile segnalare U'interesse e adesione delle classi quarte per organizzare l'intervento
nell'anno scolastico 2022-23 e delle classi terze (per prenotare l'intervento

. nell'anno scolastico 2023-24) mandando una mail all'indirizzo:

educazione.infanziaprimarie@legatumori.mi.it

| referenti del Settore Prevenzione sono a disposizione per fornire qualsiasi ulteriore chiarimento.

QUARTIER GENERALE LILT
MISSIONE AGENTI 00 SIGARETTE

Settore Prevenzione Primaria
LILT Associazione Provinciale Milano Monza Brianza APS

Uffici: piazzale Paolo Gorini 22 - 20133 Milano
LI LT Sede legale: via Giacomo Venezian, 1- 20133 Milano
M'LANO Telefono 02 49521- Fax 02-26680500

MONZA

BRIANZA Codice Fiscale LILT Milano: 80107930150
www.legatumori.mi.it




