Di seguito le attivita che verrawio proposte durante la

SETTIMANA SPORTIVA 2024

SPORT ALL'APERTO:

- Verrawno allestite delle staziowi vel giardivo della scuola dove | ragazzi (ma anche |

maestril) potrawno mettersi in gioco e “Valutare” le proprie capacita motorie. €s. salto

n lungo da fermo, salto in alto, addominali, corsa etc....

- Stazioni di gioco dove poter sfidare | propri compagni oppure altre classi. Es. tiro alla
fune, tutti contro tutti.

SPORT € MOVIWMENTO:

- GIOVEDI 4 MAGALO: I bambini potrawo vevire a scuola con I'abbigliamento
specifico del proprio sport praticato.

- Per tutta la settimana gli studenti verranvo a scuola in abbigliamento sportivo
seviza indossare il grembiule.

SANA ALIMENTAZIONE E BENESSERE:
- Nel corso della settimana chiediamo alle famiglie di fornire agli alumi ua werenda
salutare per 'intervallo.

TL FATR PLAY:
- Far comprevdere agli aluwmi il concetto di fair play attraverso video o letture che poi
forviremo.

VENERDT 10 COME GLT ALTRI ANNI ST TERRA LA CORSA CAMPESTRE CHE ST

SVOLGERA PER CLASST PARALLELE € SUDDIVISA TRA MASCHT € FEMMINE

ALL'TNTERNO DEL GIARDINO DELLA SCUOLA. LA CORSA SARA INTERAMENTE

GESTITA PAGLT INSEGNANTL.



