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Circolare n. 244 

Ai Genitori 
Alle alunne e agli alunni 

Ai Docenti 
Sito web 

 
        
Oggetto: Attivazione dello sportello “Scuola in ascolto” – Progetto di Regione Lombardia 
 
Si comunica che è stato avviato in Lombardia il progetto "Scuola in ascolto", previsto dal Decreto 2055_05 
02 2024-Avviso scuola in ascolto e dal successivo Decreto 5794_dell’11_04_2024, per contrastare i traumi 
psicologici degli studenti.  
 
L’obiettivo del progetto è identificare, prevenire e contrastare disturbi psicologici, promuovere abilità e 
competenze per il successo formativo degli alunni e potenziare i processi di inclusione scolastica.  
Questi temi saranno affrontati dagli sportelli di "Scuola in ascolto", attivati in diversi Istituti della regione, con 
il coinvolgimento di psicologi e pedagogisti, in raccordo con i Servizi territoriali e le ATS.  
 
Presso gli sportelli saranno operativi specialisti che potranno offrire supporto a coloro che vivono situazioni 
di disagio sociale, che affrontano difficoltà relazionali o malessere psico-fisico, problemi adattativi, sintomi 
ansioso-depressivi, disturbi alimentari, momentanee difficoltà emotive e altri eventi o traumi da stress.  
Per alunni, genitori e docenti dell’Istituto “Cesare Battisti” di Cogliate è stato individuato come sede di 
erogazione del servizio,  l’IC BARLASSINA - via Colombo n.32,  Barlassina.  
L’iniziativa vuole fornire consulenza pedagogica, in presenza e online, e di proporre iniziative di 
sensibilizzazione e formazione su tematiche relative all’adozione di stili di vita salutari e alla prevenzione di 
comportamenti che mettono a rischio la salute.  
La possibilità di accedere ad una consulenza psicologica/pedagogica è aperta ad Alunni, Docenti e Genitori 
tramite prenotazione allo sportello “Scuola In Ascolto” effettuata all’indirizzo mail: 
scuolainascolto@scuolebarlassina.edu.it  
 
Si riportano di seguito le date e gli orari in cui sarà attivo il servizio: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Giorno Orario Esperto  Giorno Orario Esperto 

Giovedì 
13/02 

15.00- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Venerdì 
11/04 

13.00- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
20/02 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Giovedì 
30/04 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

mailto:mbic86600v@istruzione.it
mailto:mbic86600v@pec.istruzione.it
http://www.iccogliate.gov.it/
https://www.foe.it/files/2024/02/Decreto-2055_05-02-2024-Avviso-scuola-in-ascolto.pdf
https://www.foe.it/files/2024/02/Decreto-2055_05-02-2024-Avviso-scuola-in-ascolto.pdf
https://www.foe.it/files/2024/02/Decreto-5794_11_04_2024.pdf
mailto:scuolainascolto@scuolebarlassina.edu.it
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Giovedì 
27/02 

14.30- 
17:00 

Peschechera (Psicologa) Martedì 
06/05 

13.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Venerdì 
14/03 

8.00- 
13.00 

Silva (Pedagogista) solo per 
genitori e personale 
scolastico 

Giovedì 
08/05 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
06/03 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Venerdì 
09/05 

13.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
13/03 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Martedì 
13/05 

13.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
20/03 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Giovedì 
15/05 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Venerdì 
21/03 

8.00- 
13.00 

Silva (Pedagogista) 
solo per genitori e personale 
scolastico 

Venerdì 
16/05 

13.30- 
17.00 

 
Peschechera (Psicologa) 

Lunedì 
24/03 

8.00- 
13.00 

Silva (Pedagogista) solo per 
genitori e personale 
scolastico 

Martedì 
20/05 

13.30- 
17.00 

 
Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
27/03 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Giovedì 
22/05 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Venerdì 
28/03 

13.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Giovedì 
29/05 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Lunedì 
31/03 

8.00- 
13.00 

Silva (Pedagogista) solo per 
genitori e personale 
scolastico 

Venerdì 
30/05 

13.30- 
17.00 

 
Peschechera (Psicologa) 

Lunedì 
07/04 

8.00- 
13.00 

Silva (Pedagogista) 
solo per genitori e personale 
scolastico 

Martedì 
3/06 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
3/04 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) Giovedì 
5/06 

14.30- 
17.00 

Peschechera (Psicologa) 

Giovedì 
10/04 

14.30- 

17-00 
Peschechera (Psicologa) 

 

   

 

Si informa inoltre l'intera comunità scolastica che tramite il Servizio “Scuola in Ascolto” sarà possibile attivare 
anche iniziative di sensibilizzazione e formazione su diverse tematiche quali gestione di ansia e stress e 
programmare interventi in aula finalizzati all'individuazione e alla gestione dei fenomeni di bullismo e 
cyberbullismo, della violenza, del disagio giovanile e delle problematiche comportamentali con l'obiettivo di 
prevenire e contrastare la povertà educativa, ridurre la dispersione scolastica e prevenire l'abbandono degli 
studi. 
La presenza allo sportello e i contenuti discussi resteranno protette da privacy.  

       Cogliate, 7 marzo 2025             Il Dirigente scolastico 

Maria Beatrice Murdaca 
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